
ORIENTACIONES PASTORALES 
 

 
TIEMPO DE FAMILIA 

 

Desde el día de la madre –mayo 11- hasta el día del padre –junio 15-. 

Semana Nacional de la Familia: mayo 25 – 31 de 2014. 
 

¿De qué se trata? 

 

Los colombianos somos personas muy amantes de la familia. Nos gusta 

encontrarnos, compartir, celebrar y sentirnos en ambiente familiar. Esa virtud se 

hace más evidente en algunos tiempos fuertes: la navidad y el año nuevo, 

semana santa, la fiesta de la madre y la fiesta del padre. 

 

El propósito es vivir con mayor intensidad el tiempo que transcurre entre el día 

de la madre y el día del padre, como una oportunidad para fortalecer nuestros 

lazos familiares, expresarnos el cariño que nos tenemos. Mamá y papá son 

referentes muy importantes en nuestra existencia, pero la familia, que se levanta, 

generalmente sobre estos dos pilares, está integrada por otros miembros que 

deben ser tenidos en cuenta. Este “Tiempo de familia” es para visibilizar a todos 

los miembros que la componen, integrarlos e impulsar el amor entre todos. 

 

En el ámbito de este TIEMPO DE FAMILIA se puede hacer un itinerario de 

apoyo a la vida matrimonial y familiar, programando actividades que 

fortalezcan los lazos entre todos los miembros de la familia, que resalten los 

roles o tareas que cada uno de ellos debe cumplir en favor de la vida del hogar. 

Tiempo de familia para orar juntos y para hacer fiesta. 

 

¿Cómo lo queremos hacer? 

 

Cuatro momentos centrales en este “Tiempo de familia” 

 

1. El día de la madre. Recuerdo agradecido con las madres muertas. 

Reconocimiento y afectos a las madres vivas. Solidaridad con las madres 

solas,  abandonadas y que sufren. Celebración eucarística, ágape fraterno en 

la comunidad parroquial y celebraciones familiares. 

2. Jornada en favor de los más vulnerables en la familia: niños, ancianos y 

enfermos. Encuentros familiares y de vecinos. Encuentro parroquial y de la 

sociedad civil. Reconocimientos. 

3. Semana nacional de la familia. Mayo 25 al 30. “El abrazo en familia, un 

aporte para la paz”. Temas de reflexión, asambleas familiares, y actos 

comunitarios. 

4. El día del padre. Recuerdo agradecido con los padres muertos. 

Reconocimiento y afectos a los padres vivos. Solidaridad con los padres 



solos, abandonados y que sufren. Celebración eucarística, ágape fraterno en 

la comunidad parroquial y celebraciones familiares. 

 

 

Para un mejor empleo de este material, elaborado por el departamento de matrimonio y 

familia, es importante seguir estas orientaciones: 

 

En este tiempo comprendido entre el día de la madre y el día del padre celebramos la 

semana dedicada a la familia, en este año con el tema EL ABRAZO EN FAMILIA, UN 

APORTE PARA LA PAZ. Además se sugiere programar actividades en donde se 

involucre la familia y la atención a los abuelos y a los ancianos; la familia y la presencia de 

los niños y su aporte al bien del hogar; el cuidado de la familia a sus enfermos y limitados 

físicos; jornada de la familia en favor de aquellas personas que tienen alguna adicción. Por 

eso la propuesta de llamarlo TIEMPO DE FAMILIA, porque es la oportunidad de que la 

familia se ocupe de sí misma, de fortalecer sus vínculos afectivos, de crecer como 

comunidad de vida y de fe. 

 

¿Para quiénes? Los destinatarios de esta propuesta y del subsidio que se presenta son 

fundamentalmente los matrimonios y las familias que conforman nuestras comunidades 

cristianas. De una manera especial los Agentes de la pastoral matrimonial y familiar y los 

movimientos de familia. Importante que tengan acceso los educadores, especialmente los 

del área de religión, igualmente los agentes de la pastoral educativa a quienes se invita para 

participen muy activamente en la celebración de este TIEMPO DE FAMILIA. 

 

¿Cómo emplearlo? La metodología más sencilla y quizás muy efectiva es la de programar 

por sectores y veredas las asambleas familiares o las reuniones de las comunidades de 

matrimonios o de familias, pequeños grupos en los cuales se pueda vivir una experiencia de 

comunidad, de compartir, de dialogar y orar juntos. Naturalmente que  la configuración de 

estos grupos integra a todos los miembros de la familia, allí podrán participar los papás, las 

mamás, los abuelos, los niños, los jóvenes, los enfermos, los tíos, los primos, se trata de 

motivar la vivencia de este tiempo como una oportunidad para hacer familia, fortalecerla y 

orar por ella. 

  

Para hacer efectiva esta metodología se debe integrar el comité de la pastoral familiar 

parroquial para que organice las actividades  propias de este tiempo y prepare los agentes 

de modo que puedan desplazarse a los sectores, a las veredas, a los establecimientos 

educativos, a las emisoras y canales regionales, con el fin de motivar e invitar a participar 

en este tiempo dedicado a la familia.  

 

También se pueden realizar encuentros en las escuelas y colegios, pero con la participación 

de los padres de familia, para que juntos profundicen los diferentes temas, fortalezcan sus 

lazos afectivos, tan deteriorados por la falta de diálogo y de comprensión. Otros aspectos 

para tener en cuenta: 

 

 Es fundamental preparar el grupo de animadores de las asambleas familiares, 

para que conozcan bien los temas y preparen los materiales para la reunión. 



 Preparar adecuadamente el lugar de la reunión con algunos signos que 

puedan ayudar a ambientar. 

 Saludarse efusivamente dando la bienvenida a todos. 

 Iniciar con un canto y una breve oración para pedir las luces del Espíritu 

Santo. 

 Analizar un hecho de vida. Los participantes comentan sobre alguna 

situación que hayan vivido y que se pueda plantear, pero siempre relacionado 

con el tema propio del día. 

 Leer el texto bíblico sugerido para cada día. 

 Explicar el contenido del tema del día, puede ser leído y analizado por todos 

o que se presente una síntesis. Resaltar las ideas principales. 

 Diálogo y participación de todos siguiendo la orientación de las preguntas 

 Compromisos personales, familiares y grupales. 

 Terminar con una oración de acción de gracias y un canto. 

 Procurar organizar un día para compartir una merienda. 

 
Actos especiales:  

 

- Domingo 11 de mayo: día de la madre 
- Domingo 25 de mayo: Inauguración de la Semana de la familia. Se sugiere una 

marcha, o una procesión y celebración eucarística. También puede ser un acto 

cultural. 
- Durante la semana: aprovechar todos los medios de comunicación para hacer llegar 

el tema propio de cada día. Convocar las reuniones por familias, sectores, veredas, 

movimientos, comunidades, escuelas, colegios, grupos juveniles, infantiles y de 

laicos en general.  
- Jueves: realizar un acto eucarístico en las parroquias, dedicado a orar por las 

familias y para promover la vocación al matrimonio. 
- Sábado: promover un encuentro general en cada parroquia o a nivel diocesano para 

compartir testimonios de vida matrimonial y familiar, acompañado de cantos y un 

mensaje especial del Señor Obispo diocesano. 
- Programar un día de campo o de esparcimiento con las familias de la comunidad 

parroquial y/o diocesana. 
- Hacer jornadas de encuentro y de oración con: los niños, los jóvenes, los ancianos, 

pero siempre con referencia a la familia. 
- Programar visitas a las familias donde hay enfermos. 
- Domingo 15 de junio: día del padre  

 

OBJETIVOS: 

1. Intensificar las experiencias de vida de familia para fortalecer la unidad y la 

integración de nuestros hogares. 

2. Reflexionar sobre el perdón, la reconciliación y la paz en las familias para dar un 

aporte al clima de paz que queremos y buscamos en nuestro país. 



3. Propiciar el encuentro de la familia con Jesucristo, Príncipe de la paz, para poder 

superar los conflictos familiares y sostener una sana convivencia entre los miembros 

del hogar, con los vecinos y con todos los demás. 

 

TEMATICA: 

1. En mi familia reina el Príncipe de la paz. 

2. La paz comienza por casa, reconciliación y reencuentro familiar 

3. Un abrazo nos hace mucho bien 

4. Una pedagogía evangélica para enfrentar los conflictos en la familia. 

5. La familia es casa y escuela de comunión 

 


